0 Ambulatério de
Cuidados com a Pele

é um servico voltado a avaliacdo, tratamento e
acompanhamento de pacientes acometidos por
lesdes de pele.

Algumas lesdes de pele, a exemplo das feridas
cronicas, causam dor, desconforto, limitacoes, e
muitas vezes tornam o portador incapacitado,
causando sérios impactos fisicos, sociais e
psicologicos.

0 tratamento nem sempre € facil e rdpido, muitos
pacientes apresentam a lesao ha muitos anos e
como nao percebem resultado, abandonam o
tratamento. Tratar essas lesoes ¢ um desafio e
varios fatores sao contribuintes no processo de
tratamento.

F necessario conhecimento cientifico, capacitacdo
técnica, expertise, dedicacdo e comprometimento
com o paciente, além de uma intervencao
multidisciplinar. O éxito no tratamento de lesoes
estd diretamente relacionado a uma assisténcia
seqgura, resolutiva e eficaz, por isso o paciente
precisa contar com um servico especializado.

Com esse objetivo, o Hospital de Caridade
oferece a comunidade de Erechim e regiao o seu
Ambulatério de Cuidados com a Pele, servico
pioneiro na saude suplementar e privada, que visa
0 cuidado e tratamento das mais variadas lesdes
de pele.

Ambulatoério de
Cuidados com a Pele

COMO AGENDAR UMA AVALIACAO?

0 atendimento é realizado através de agendamento,
mediante contato por telefone ou WhatsApp.

0 paciente pode ser encaminhado por um médico ou
buscar atendimento por sua propria iniciativa.

Observacdo: o atendimento é realizado em carater
particular ou mediante autorizacdo do convénio.

(54) 3520-8400

Ramal: 8302
Rua Sao Paulo, junto ao
(54) 99644-9107 pronto-socorro do
Hospital de Caridade
de Erechim.

Segunda a sexta-feira,
das 08h as 12h e das
13h30 as 17h30
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QUAIS 0S OBJETIVOS DO SERVICO?

Disponibilizar aos pacientes um servico qualificado,
resolutivo, sequro, humanizado e personalizado;
Oferecer recursos e tecnologias avancadas e atuais,
disponiveis para o tratamento de lesoes;

Aliviar a dor, desconforto e limitacoes;

Reduzir ou eliminar sequelas, como a cicatriz e
dificuldade de movimento;

Evitar complicacdes, como infeccdo na ferida ou
estoma, sangramento, dor e outras;

Orientar 0s pacientes sobre os diversos fatores que
contribuem para o tratamento;

Orientar 0s pacientes quanto aos cuidados no domicilio;
Tratar as lesdes de forma definitiva, devolvendo a
qualidade de vida e autoestima aos portadores de
lesdes cronicas.

QUAIS LESOES PODEM
SER TRATADAS?

Feridas cronicas: muitos pacientes apresentam feridas
grandes, abertas, infectadas, por longos anos, mesmo apos
varias tentativas de tratamento;

Ulceras varicosas: ocasionadas por problemas
circulatdrios;

LesGes por pressao: lesdes geralmente causadas pela
pressao exercida sobre a pele principalmente em
proeminéncias 0sseas, geralmente em pacientes
acamados ou que necessitaram permanecer Na Mesma
posicao por algum tempo;

Ulcera diabética: feridas ocasionadas pela dificuldade de
cicatrizacao;

Ulcera decorrente de trauma: acidentes, quedas e
outros;

Lesdes vasculares: a destruicdo dos vasos sanguineos
interrompe o fornecimento de oxigénio aos tecidos,
causando a morte dos mesmos e consequente lesdo na
drea afetada;

Lesdoes causadas por queimaduras: lesdes por
queimaduras sao comuns e podem ocorrer com qualquer
pessoa, causando muita dor, desconforto, limitacao e
cicatriz;

Feridas cirdrgicas: algumas incisdes pos-operatorias
podem ser de dificil cicatrizacdo, em decorréncia de
eventuais complicacoes;

Estomas/0stomas: sdo orificios abertos cirurgicamente
através da parede abdominal, acoplando bolsas coletoras,
sendo mais comuns 0s intestinais e urindrios (colostomia,
ileostomia, urostomia), decorrentes de tumores, ma
formacao congeénita ou traumatismo.

COMO FUNCIONA?

0 atendimento é realizado
através de agendamento

Quando do atendimento, o paciente é avaliado por
uma profissional Enfermeira, com vasto
conhecimento e experiéncia na area.

A partir da avaliacdo é iniciado o tratamento
adequado, de acordo com as particularidades de cada
paciente, aplicando curativos convencionais ou
especiais, dependendo do caso. O paciente sempre é
informado sobre todos 0s procedimentos necessarios.

Além da Enfermeira, sempre que necessario, 0
paciente conta com o atendimento e suporte de uma
equipe multidisciplinar, composta por meéedico,
psicologo, nutricionista e farmacéutico. Pacientes
internados no Hospital de Caridade de Erechim
também sao atendidos pelo servico.
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